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FUR ANKI

Besser lernen. Weniger vergessen.

Kurzanleitung zum lernenlernen.com Notiztyp

Von Dr. Lucas Méll - Stand: September 2026 ‘

Der lernenlernen.com Liickentext erweitert die Funktionalitat und verbessert das Design des
Standard-Luckentexts von Anki. Auf den nachsten Seiten siehst du, wie du ihn importierst, woflr die drei
Felder da sind und wie du damit gute Karten erstellst.

DAS STECKT IN DER DATEI

Der Notiztyp ,,lernenlernen.com Liickentext*“ mit den Feldern Text, Hilfestellung und
Hintergrundwissen.

Das Stapelprofil ,lernenlernen.com* mit meinen empfohlenen Anki-Einstellungen.
Zwei Beispielkarten im Stapel ,lernenlernen.com*, die dir zeigen, wie alles funktioniert.

SO IMPORTIERST DU IHN

Mehr zum Lernen mit Anki auf lernenlernen.com

Datei 6ffnen

Am einfachsten am Computer: Die Datei doppelt anklicken. Alternativ im Anki-Startbildschirm Datei
- Importieren wahlen und die Datei auswahlen. Danach synchronisiert sich alles wie gewohnt auf
Handy und Tablet.

.' Anki Datei Bearbeiten Ansicht Extras Hilfe AnKing

® Benutzerprofil wechseln

Importieren *— slibersicht  Hinzufiigen

Exportieren ...

Sicherungskopie erstellen
Auf den Stand der Sicherungskopie zuriicksetzen Stapel

Stapelprofil mit importieren
Im Importfenster den Schalter ,,Stapelprofile (falls enthalten) ebenfalls importieren* einschalten
und oben rechts auf Importieren klicken. Nur so kommen meine empfohlenen Einstellungen mit.

Einstellungen fiir den Import .

Lernfortschritt (falls enthalten) ebenfalls importieren

Stapelprofile {falls enthalten) ebenfalls importieren ®

» Vorgehen bei Aktualisierungen



https://lernenlernen.com/start
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e Einstellungen fiir deine Stapel nutzen
Das Stapelprofil gilt zun&chst nur fiir den mitgelieferten Beispielstapel. Fir deine eigenen Stapel:
Zahnrad neben dem Stapel — Optionen - oben im Auswabhlfeld ,,lernenlernen.com® wahlen.
Schalte dort auRerdem FSRS ein. Diese Einstellung gilt automatisch fur alle Stapel.

DIE DREI FELDER

Fir eine neue Karte klickst du im Anki-Hauptfenster auf Hinzufligen (Taste A) und wahlst oben den
Notiztyp ,lernenlernen.com Liickentext“ und deinen Stapel.

TEXT Die eigentliche Karte

Hier erstellst du die Lucken: Markiere das Wort oder den Abschnitt, den du abfragen willst, und driicke
Strg+Shift+C (Mac: Cmd+Shift+C) oder klicke oben in der Leiste auf das Klammer-Symbol mit dem Pfeil.
StandardméaRig wird jede Licke zu einer eigenen Karte. Das erkennst du an der fortlaufenden Nummer in
den geschweiften Klammern: c1, c2, c3 ...

Sollen mehrere Liicken auf einer Karte gleichzeitig verdeckt sein, gib ihnen dieselbe Nummer, zum
Beispiel Gberall c1. Dafir drickst du beim Erstellen zusatzlich die Alt-Taste (Mac: Option) oder klickst auf
das Klammer-Symbol rechts daneben. Dann bekommt die neue Liicke die gleiche Nummer wie die
vorherige.

[ ] Angezeigte Karte bearbeiten

Felder.. Karten.. & B [ U ¥ x, Av #+v O~ === 0 0 £ 1] Sym @ =

Text

Mit der {{c1::H}} klappst du Hintergrundwissen einer Karte auf.

Der Pfeil zeigt auf das Symbol fiir eine neue Liicke als eigene Karte, rechts daneben das Symbol fiir eine Liicke mit gleicher
Nummer.

H|LFESTELLUNG Sichtbar vor dem Beantworten

Inhalte aus diesem Feld werden bereits vor der Beantwortung der Karte angezeigt. Nutze es, um eine
Frage eindeutig zu machen, nicht um die Antwort vorwegzunehmen: Je weniger Hilfe, desto starker der
Lerneffekt.

Hauptstadt

Australiens Hauptstadt ist die geplante Stadt zwischen Sydney und Melbourne, extra gebaut, damit sich die beiden
nicht streiten.

Die Hilfestellung erscheint unter der Liicke, bevor du antwortest.
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HINTERGRUNDWISSEN Aufklappbar nach dem Beantworten

Hier kommen Zusatzwissen, Merkhilfen, Bilder und Quellen hinein. Das Feld 6ffnet sich nur bei Bedarf
durch Klick auf das Buch-Emoji & oder mit der Taste H, so lenkt es beim Abfragen nicht ab. Bleibt das
Feld leer, erscheint das Buch-Emoji beim Lernen nicht.

Nach dem Aufdecken: Antwort und Buch-Emoaji fir das Hintergrundwissen.

DREI REGELN FUR GUTE KARTEN

Eine Liicke, eine Information. Lieber mehrere kleine Karten als eine groRe (Minimum
Information Principle).

» Hilfestellung sparsam. Sie soll die Frage klaren, nicht die Antwort verraten.

+ Hintergrundwissen groBziigig. Bild, Kontext, Eselsbriicke und Quelle machen die Information
fur dein Gehirn bedeutsam und leichter zu behalten.

- Wie du Schritt fiir Schritt mit Anki startest, zeige ich dir in meinem Anki-Anfanger-Guide.

- Welche Einstellungen ich empfehle und warum, erfahrst du im Artikel Optimale Anki Einstellungen.

- Wie du Karteikarten erstellst, die du dir wirklich merkst, zeige ich dir im Artikel Anki Karteikarten
erstellen.

- Die wichtigsten Lernprinzipien kompakt findest du auf lernenlernen.com/start.

VIEL ERFOLG BEIM LERNEN £,

Mehr Lerntipps auf Instagram, TikTok und YouTube: @lernenlernen.studio
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